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Pouzivani krycich plodin je starodavna praxe, ktera si ziskava celosvétovou pozornost diky
své roli v udrzitelném zemédélstvi. Kryci plodiny, v€etné luskovin, travin a Sirokolistych
rostlin, zlepSuji zdravi pldy tim, Ze podporuji kolobéh Zivin, snizuji erozi a zvysuji obsah
organické hmoty. Studie poukazuji na jejich pfinosy pro agregaci pldy, Urodnost a ochranu
proti SkGdctm. Jejich U¢innost se vSak Lisi v zavislosti na klimatu, typu pldy a dostupnosti
vody. V suchych oblastech mohou kryci plodiny soutézit s hlavnimi plodinami o vodu,
coz predstavuje vyzvu pro jejich vyuziti. Klicovym faktorem pro maximalizaci pfinosu je
proto spravny vybér druhd. Vyzkum se nadale zaméfuje na otazky spojené s.volbou druhd,
dopadem na pUdu a hospodaienim s Zivinami v rlznych zemédélskych systémech.

Kryci plodiny, jako jsou luskoviny, travy a brukvovité rostliny, pfedstavuji uc¢innou strategii
pro zmirnéni eroze pldy.Jejich koreny stabilizuji pldu, snizuji povrchovy odtok a naslednou
erozi,zatimco jejich nadzemni ¢ast chrani padu pred dopady destovych kapek. Kryci plodiny
zlepsuiji strukturu pldy, zvySuji obsah organické hmoty a podporuji mikrobialni aktivitu, coZ
pfispiva k dlouhodobé Urodnosti. Kromé toho pomahaji udrzovat pudni vlhkost a zabranuji
vyplavovani zivin. Zaclenénim krycich plodin do osevnich systémi mohou zemédélci zlepsit
zdravi pUdy, snizit erozi a podpofit udrzitelné zemeédeélstvi, zatimco zaroven prispivaji k
ochrané biodiverzity a zvySuji odolnost vici klimatickym zménam.

Cilova oblast

Pouzivani krycich plodin ke zmirnéni eroze
je bézné zejména v regionech s vysokymi
srazkami, svazitym terénem nebo v oblastech
nachylnych k vétrné a vodni erozi. Tyto oblasti
Casto maji pisCité, hlinité nebo jilovité pldy,
které jsou nachylné k degradaci. V takovych
podminkach mohou zemédélské systémy tézit

z integrace krycich plodin, jako je jetel, zZito
nebo vikev. Tyto plodiny chrani pddu snizenim
povrchového odtoku, zlepsenim jeji struktury
a zvySenim obsahu organické hmoty. Jejich

Identificazione del problema

Hodnoceni rizika eroze v dané lokalité maze
byt podpofeno aplikaci Tudi DST pro erozi
pudy, dostupnou na adrese

kofeny zpevnuji pGdu, minimalizuji erozi a
zaroven zlepSuji vsakovani vody, kolobéh
Zivin a celkové zdravi pldy, coz pfispiva k
udrzitelnému zemédélstvi.



http://dev-tudi.web.app

Podrobny popis
strategie ochrany

Kryci plodiny pomahaji zmirfovat erozi
pudy prostfednictvim neékolika klicovych
stabilizace pudy jejich kofenovym systémem.
Kofeny krycich plodin vazou pldni castice
dohromady, ¢imz snizuji pravdépodobnost
zplisobené vétrem nebo vodou.
Kofenova struktura vytvafi stabilnéjsi ptdni
prostiedi, zabranuje uvolfovani a presunu
vrchni vrstvy pldy, kterda je obzvlasté
nachylna k erozi.

eroze

Kromé toho nadzemni biomasa krycich
plodin poskytuje fyzickou bariéru proti
pfimému dopadu destovych kapek a vétru.
Tato ochranna vrstva zabranuje utuzovani
povrchu pudy, cozZ je jev, pfi kterém destové
kapky zhutruji pldu, snizuji jeji schopnost
absorbovat vodu a zvysuji povrchovy odtok.
Pokud voda odtéka po povrchu, mize s
sebou odnaset pudni castice, coz pfispiva k
erozi. Kryci plodiny tomu zabranuji tim, ze
zlepsuji vsakovani vody a snizuji rychlost a
objem povrchového odtoku.

Kromé téchto okamzitych vyhod kryci plodiny
také zvysuji obsah organické hmoty v pidé v
pribéhu casu. Jak se rozkladaji, pridavaji do

-

pudy organicky material, ¢imz ji obohacuji a
zlepsuji jeji strukturu. Vy3si obsah organické
hmoty zlepSuje schopnost pldy zadrzovat
vodu, snizuje jeji zhutfiovani a podporuje

prospésnou  mikrobialni  aktivitu.  Tyto
zmény zvysuji odolnost pldy vuci budouci
erozi. Kombinace kofenovych
povrchové ochrany a tvorby organické hmoty
predstavuje komplexni feSeni eroze, které

zajistuje dlouhodobou stabilitu pady.

systémd,

RGzné typy krycich plodin lze vybirat na
zakladé specifickych potieb
typu erozniho rizika. Travy, jako je zito,
oves a psenice, se bézné pouzivaji pro své
vlaknité korenové systémy, které ucinné
vazou pldu a poskytuji husty pokryv. Jsou
zvlasté prospésné v oblastech, kde hrozi
jak vétrna, tak vodni eroze. Luskoviny,
napfiklad jetel, vikev a hrach, se také
pouzivaji jako kryci plodiny diky svym
hlubokym pronikavym kofendm,
zlepSuji strukturu pddy a zaroven vazou
dusik. Tyto plodiny jsou obzvlasté uzite¢né

regionu a

které



pro podporu urodnosti plidy vedle kontroly
eroze. Plodiny s hlubokymi kofeny, jako
jsou fedkve a hof¢ice, rozrusuji zhutnéné
vrstvy pudy, umoznuji lepsi vsakovani vody
a dale snizuji riziko eroze. Pro maximalizaci
pfinost lze pouzit smeés rlznych druhd
krycich plodin. Rozmanita kombinace trav,

luskovin a brukvovitych rostlin pomaha
fesit vyzvy a
zajistuje nejucinnéjsi ochranu proti erozi pfi
soucasném zlep3Seni zdravi pady.

rizné environmentalni

Uspé&3na realizace strategie krycich plodin
pro kontrolu eroze vyzaduje peclivé
planovani a fizeni. Nacasovani je klicové
- kryci plodiny by mély byt vysazeny po
sklizni hlavni plodiny a prfed zacatkem
obdobi deStl nebo silného vétru. Tento
harmonogram umoziuje krycim plodinam
se dostatecné zakofenit a poskytovat

ochranu béhem kritickych obdobi
erozniho rizika. Dulezity je také spravny
vybér druhl, ktery =zavisi na klimatu

regionu, typu ptdy a konkrétnich eroznich
hrozbach. Mistni zemédélské poradenské
sluzby casto poskytuji cenné informace o
nejvhodnéjsich druzich pro danou oblast.
Pravidelné monitorovani a sprava jsou
nezbytné pro zajisténi spravného rlstu
krycich plodin. To mGze zahrnovat kontrolu
hloubky vysadby, dostatecné
zavlahy a teSeni piipadnych problémi se
skldci nebo chorobami.

zajisténi

Klady/Zapory techniky, Pfekazky pfi implementaci

Pouzivani krycich plodin ke zmirnéni eroze
prinasi fadu vyhod i vyzev. Kryci plodiny
zlepsuji strukturu pldy, snizuji povrchovy
odtok, zvysSuji obsah organické hmoty,
podporuji vsakovani vody a pfrispivaji k
biodiverzité a urodnosti pGdy. Na druhou
stranu jejich zavedeni znamend dodate¢né
naklady na osivo a pracovni silu, mozné
soupefeni s hlavnimi plodinami o Ziviny
a nutnost  spravného  hospodafeni.

Prekazky pri zavadéni mohou zahrnovat
nedostate¢né povédomi
opozdéné ekonomické prinosy a klimaticka
omezeni v daném regionu. Nékteré oblasti
mohou mit problém s rdstem krycich plodin
kvali suchu nebo extrémnim povétrnostnim
podminkam. Pres tyto vyzvy lze spravnym
planovanim a podporou
pfinosy této udrzitelné metody ochrany
pldy pred erozi.

zemédélcd,

maximalizovat



Uéinky/Vysledky/Pfipadové studie

Kryci plodiny se v Evropé stale castéji
vyuzivaji jako Ucinna strategie pro omezeni
eroze pUldy, zlepSeni jejiho zdravi a podporu
udrzitelného zemédélstvi. Poskytuji pGdni
pokryv v obdobich, kdy hlavni plodiny
nerostou, a tim chrani pidu pred eroznimi
vlivy vétru a vody. Cetné studie prokazaly
jejich ucinnost pfi snizovani ztrat pady a
zlepSovani jeji struktury.

Pfipadova studie: Loess Belt v Belgii

V oblasti Loess v Belgii, ktera je nachylna k
vyrazné erozi, se osvédcilo vyuzivani krycich
plodin béhem zimy a jara. Studie ukazala,
Zze kombinace krycich plodin a ponechani
rostlinnych zbytk( na polich vedla ke snizeni
ztraty pady o 35 %. Samotné kryci plodiny
prispély k 22% poklesu eroze tim, ze chranily
holou pldu v kritickych obdobich.
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Pfipadova studie: Evropské vinice

Vinice po celé Evropé, ¢asto umisténé na
svazitych terénech, celi zvySenému riziku
eroze. Vyzkum naznacuje, ze pouziti krycich
plodin v téchto vinicich mlze vyrazné
snizit erozi pGdy. Napriklad jedna studie
zjistila, ze kryci plodiny snizuji ztraty pldy
diky zvySeni obsahu organického uhliku a
zlepSeni stability padnich agregat(, coz jsou
klicové faktory pro udrzeni struktury pddy a
prevenci eroze.

Pfipadova studie: Zemédélska phda ve Skotsku
Ve Skotsku bylo prokazano,ze zavedeni krycich
plodin chrani pGdu pfed erozi a zvySuje obsah
organické hmoty v ptdé. Kryci plodiny nejenze
snizuji  vyplavovani ale také
poskytuji ochranu proti erozi na pozemcich,
které odvodnuji pfimo do vodnich tokd.

dusi¢nand,
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Shrnuti

Pouziti krycich plodin ke zmirnéni eroze
pudy dosahlo vyznamnych Uspéchl v

rdznych zemédélskych podminkach. Realné
vysledky potvrzuji, ze kryci plodiny snizuji
ztratu pudy, zlepSuji jeji strukturu, zvysuji
schopnost zadrzovani vody a podporuji

dlouhodobou udrzitelnost. Ackoli existuji
vyzvy, jako jsou naklady a pozadavky
na spravu, dlouhodobé pfinosy ochrany
pady vyrazné prevysuji tyto prekazky,
coz Cini kryci plodiny kli¢Covym nastrojem
udrzitelného zemédélstvi.
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